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COORDINACION	  DE	  SERVICIO	  SOCIAL	  
LICENCIATURA	  EN	  NUTRICION	  

LICENCIATURA	  EN	  GASTRONOMIA	  
	  

PASOS	  PARA	  SUBIR	  INFORME	  MENSUAL	  DE	  SERVICIO	  SOCIAL	  EN	  PAGINA	  SASS	  
La	  página	  a	  la	  que	  vas	  a	  ingresar	  es:	  

http://serviciosocial.uasnet.mx/alumnos	  

Para	  cambiar	  la	  contraseña:	  

• Escribe	  tu	  cuenta	  (tu	  cuenta	  de	  alumno	  con	  todo	  y	  guión	  EJ.	  0922537-‐1)	  
• Editar	  contraseña	  (la	  contraseña	  por	  default	  es	  123)	  
• Login,	  es	  tu	  número	  de	  cuenta	  con	  guión	  
• Contraseña	  es	  donde	  vas	  a	  cambiarla	  y	  guardarla	  

Para	  capturar	  los	  informes	  cada	  mes	  sigue	  los	  siguientes	  pasos:	  

• http://serviciosocial.uasnet.mx/alumnos	  
• Seguimiento	  y	  control	  
• Alta	  de	  informes	  periódicos	  
• Fecha	  de	  registro:	  es	  la	  fecha	  en	  que	  capturas	  
• No.	  de	  horas:	  son	  las	  que	  hiciste	  en	  el	  mes	  
• Horas	  acumuladas:	  se	  van	  sumando	  automáticamente	  
• Descripción:	  captura	  3	  o	  4	  actividades	  de	  las	  que	  realizaste	  en	  el	  mes	  
• Persona	  que	  autoriza:	  es	  tu	  supervisora	  de	  la	  Unidad	  Académica	  de	  Nutrición	  y	  

Gastronomía*	  (MC.	  MAYRA	  ARIAS	  GASTELUM)	  

*Subirás	   tu	   reporte	   y	   después	   acudirás	   a	   la	   escuela	   a	   dejar	   el	   reporte	   en	   físico	  
(impreso	   con	   firmas	   y	   sellos	   de	   tu	   unidad	   receptora	   de	   SS),	   en	   ese	   momento	   tu	  
supervisora	  entrará	  al	  sistema	  y	  autorizará	  el	  reporte	  (forane@s	  lo	  mandan	  en	  PDF	  con	  
firmas	  y	  sellos	  al	  correo	  del	  coordinador	  de	  servicio	  social,	  cuando	  acudan	  a	  la	  ciudad,	  
aprovecharán	  para	  entregarlos	  en	  físico,	  originales	  con	  sello	  y	  firmas).	  

Nota:	   Cambia	   tu	   contraseña	   y	   anótala	   en	   algún	   lugar	   seguro,	   si	   presentas	   algún	  
problema,	  reinténtalo	  en	  un	  explorador	  de	  internet	  diferente.	  

Recuerda	  que	  tener	  al	  día	  los	  informes	  de	  SS	  (en	  el	  sistema	  y	  entregados	  físicamente)	  
es	  requisito	   indispensable	  para	  poder	  en	  su	  momento	  entregar	  el	   informe	   final	  y	  así	  
obtener	   tu	   carta	   de	   liberación	   del	   SS,	   requisito	   indispensable	   para	   el	   trámite	   de	  
titulación.	  

¡Evita	  retraso	  en	  tus	  trámites	  y	  ponte	  al	  día!	  

PD.	  Si	  tienes	  dudas	  sobre	  opciones	  de	  titulación,	  revisa	  la	  guía	  de	  titulación	  en	  la	  página	  de	  la	  
escuela	  http://nutricion.uasnet.mx	  


